
 

Se repérer et s’orienter sur les parcours 

 

 
 

Jalon orange, sur votre droite dans les accotements, espacés de 100 à 300 m ; idem pour tous les 

parcours course et rando : signifie que vous êtes sur l’un des parcours. Si vous ne voyez plus de jalon, 

vous êtes hors parcours, revenez en arrière. 

 

 

 

  

Poteau directionnel, en place à chaque fois qu’il y a une séparation ou une jonction de parcours. 

Il est blanc et porte les flèches indiquant la direction à prendre. Les couleurs correspondent aux  

distances, et aux couleurs des dossards ou bracelets : 

- Noir = dossard course « Le Grand Dardon » , 26 km 

- rouge = dossard course du « Petit Dardon » , 17 km 

- vert = dossard course ou bracelet rando du « le Chataignier » , 7.5 km 

- bleu = bracelet rando de « La Pêcherette » ,  12,5 km  

 

 

 

 

    Indicateur de confirmation de parcours : quelques dizaines de mètres après une séparation de  

de parcours, (le poteau directionnel), il indique la distance sur laquelle vous évoluer.  

- Noir = « Le Grand Dardon » , 26 km 

- Rouge = « Petit Dardon » , 17 km 

- Vert = cas présent, « le Chataignier » , 7.5 km 

- Bleu = rando « La Pêcherette » , 12,5 km  

 

 

 

Croix blanche au plâtre, ou fushia sur le bitume = ne pas aller  

 

 

 

 

 

    

     Sur les parties bitumées, flèches droite ou courbée, de couleur fushia : indique la direction à prendre 

 

 

         C E A D       

 

 

 Des signaleurs sont présents aux intersections dangereuses, pour assurer la sécurité et vous orienter. 

 

 

 

Bonne course et bonne rando 


